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FOR Å STARTE DET HELE 

Slå på maskinen, om den allerede ikke er på. Du skal ikke trenge å logge inn, 

men om maskinen likevel ber deg om det, står brukernavn og passord på et ark 

som er festet på veggen foran deg.  

 

For å åpne Digas (lydredigeringsprogrammet) trykker du på ikonet på 

verktøylinja med en stor D. 

 

Om det ikke er noen D å trykke på, burde det være et grønt og sort ikon som 

heter Starting DigaSystem 
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OVERFØRE LYDFILENE FRA OPPTAKER TIL DIGAS 

1. Opptakeren må være slått av. 

2. Koble opptakeren til PC via en USB-ledning (det følger ledning med de 

fleste opptakerne du kan låne på skolen). Det kan ta opptil 10 sekunder før 

opptakeren er registrert av PC-en. 

3. Klikk på «open files» 

4. Lydfilene ligger i STEREO>FOLDER01 

5. Trekk lydfilene fra mappen og inn i Digas. Legg dem under fanen som 

heter råstoff som du finner på venstre side i programmet. 

6. Gi navn til hver fil utfra hva filen inneholder. Eksempelvis «intervju med 

kronprinsen» og «kontentum av diskofest». Det kan også være lurt å 

skrive ditt eget navn der det står «audioxx» (xx vil være ulike tall på de 

ulike PC-ene, eks. audio08). Da blir det enklere for deg å finne lydfilene 

etterpå. 

7. Koble fra opptakeren. Dette er veldig viktig! 

 

NB! Hvis du begynner å redigere filene dirkete fra opptakeren uten å legge 

dem inn i Digas først, kommer lyden til å forsvinne, og alt arbeidet du har 

gjort vil være forgjeves. Det er veldig kjedelig, så ikke gjør det.  
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GJØRE OPPTAK FRA NETTET 

Åpne programmet som heter Audacity. 

Øverst til venstre finner du denne menyen: 

 

 

Den runde, røde knappen brukes til å ta opp. Finn fram klippet du vil ta opp fra 

nettet (YouTube, NRK.no eller hvilken som helst side). Trykk på den røde 

knappen i Audacity og spill av nettklippet. Da skal du kunne se at lydfilen tas 

opp. 

For å stoppe opptaket trykker du enten på den runde stoppknappen eller space-

tasten på PC-en. 

Hvis du vil ta opp i Digas, velger du fanen nederst til venstre som heter record 

mode. Trykk så på den røde runde knappen, og deretter på play-knappen rett ved 

siden av. Da tar du opp. Når du har tatt opp så du er fornøyd, trykker du på stop-

knappen ved siden av play-knappen.  
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For å lagre opptaket gir du den et passende navn, og så trykker du på disketten 

(en slags minnepinne fra gamledager). Da lagrer opptaket seg i råstoff. 
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LYDREDIGERING I DIGAS 

Viktig melding: Uansett hva du har gjør, husk at ctrl + z gjør at du kan angre 

handlingen du har gjort. Om noe gikk i stykker, kan det oftest repareres. Flaks.  

 

Når en redigerer i Digas bruker en alltid Multitrack. 

 

Marker filen(e) du skal redigere ved å trykke på dem, og dra dem opp til 

Multitrack-ikonet. 

 

 

 

Lydfilene legger seg på høyre side i programmet, og herfra kan du dra hver 

enkelt fil inn i redigeringsvinduet (stripen til venstre). 

 

Bruk space-tasten for å starte og stoppe klippet. Det runde hjulet på musa brukes 

til å transportere seg fram og tilbake i lydfila. 

 

Lydfilene legger seg på høyre side i programmet, og herfra kan du dra hver 

enkelt fil inn i redigeringsvinduet (stripene til venstre). 

 

Bruke space-tasten for å starte og stoppe klippet. Det runde hjulet på musa 

brukes til å transportere seg fram og tilbake i lydfilen  
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LAGE KLIPP 

For å dele opp lydfilen i mindre deler, drar du den ut på en av stripene og 

trykker på den røde firkanten til venstre for der sporet ligger. Da vil sporet (som 

oftest) bli større. Hvis det ikke blir det kan du ta tak i den nederste linja på 

sporet og dra den nedover, slik at du får utvidet sporet og det er lettere å se. 

 

For å klippe ut en del av lydfilen, markerer du starten med venstre museklikker 

og slutten med høyre museklikker. 

 

 

Trykk deretter på C. Da kommer det opp en boks der du kan navngi klippet og 

velge hvilken farge det skal ha. Klippet legger seg sammen med de andre 

lydfilene i menyen til høyre. Når du har klippet ut alle klippene du ønsker, kan 

du slette hovedklippet fra stripen du har lagt det på ved å høyreklikke på 

nederste del av klippet og velge «delete clicked object». 

 

VIKTIG! Ikke slett «moderklippet», altså lydfilen som ligger til høyre og som 

du har klippet mindre lydklipp fra. Da forsvinner alle småklippene du har 

klippet ut fra hovedlydfilen. Og det er kjedelig.  
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VOLUMJUSTERING 

Volumet i selve saken/reportasjen skal være jevnt og stemmene (blokk og 

intervjuer) skal ligge rundt -6 på lydmåleren du finner nederst til venstre i 

Multitrack. For å lydjustere hver enkelt fil kan du gjøre det på to måter: 

1. Høyreklikk der navnet på lydfilen står, sånn at du får opp en meny der et av 

alternativene er Delete clicked object. Hvis du trykker på Object properties skal 

du få opp en boks. 

 

 

 

Skriv inn et høyrere eller lavere tall i «max. Volume»-boksen (eksempelvis 3.00 

eller 1.00), trykk på TABknappen (VELDIG VIKTIG, ellers justerer ikke lyden 

seg) og deretter enter. Da kan du se at all lyden i klippet justerer seg opp eller 

ned. 

 

2. Hvis du trykker på den guloransje rundingen med fire nedoverstreker på, som 

står ved siden av den blå rundingen som har like mange nedoverstreker, skal det 

dukker opp en liten grå boks med en V på midten av klippet.  
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Om du drar denne oppover, øker volumet, og drar du den nedover, blir volumet 

lavere. Dette gjelder hele klippet. 
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FADING 

Å fade betyr å gradvis øke eller minske lyden, og vi bruker det til å lage pene 

overganger mellom klippene.  

For å høre eksempler på hvordan en jobber med fading, gå inn på Soundcloud 

og søk på Radiopåhioa. Der finner du flere eksempler på radioredigering og -

teknikk.  

Om du skal fade klippene inn i hverandre, altså ikke slutte lydklippet brått og 

brutalt, må du legge filene lagvis i Multitrack, altså på annenhver stripe, og ikke 

alle på den samme stripa. Det blir aldri bra, det lover jeg deg. Gjør det derfor til 

en vane å legge lydfilene på ulike striper, slik som dette: 

 

Rent praktisk er det to måter å fade på: En automatisk – som kan bli ganske bra, 

og en manuell – som oftest blir mye bedre. 

Den automatiske – Øverst i hvert hjørne av klippet ditt er det en liten firkant 

med en strek som deler den inn i to trekanter. Om du drar denne til høyre           

(i starten av klippet) eller til venstre i slutten av klippet), lages det en fade.  

Den manuelle (og den beste) – Når du trykker på den blå rundingen med fire 

nedoverstreker ved siden av den guloransje, som du gjorde for å dele lydfila i 

mindre klipp, kan du manuelt sette inn punkter (eller noder, som de også kalles) 

som du kan fade lyden opp og ned fra. Disse punktene lager du ved å holde inne 

CONTROL-tasten (ctrl) og klikke på stedet der du vil legge inn en node/punkt.  
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Da kan du justere volumet på deler av klippet som er for høyt, fade 

saktere/bråere og dempe stemmen til den du har intervjuet hvis kilden snakker et 

annet språk og du skal blokke en oversettelse, for å nevne noe. 

 

FLYTTE ÉN FIL AV GANGEN 

For å flytte en lydfil, trykk på den guloransje knappen med fire nedoverstriper 

på stripen der lydfila di ligger. Ta tak i den delen av lydfila der navnet står, og 

dra den frem, eller tilbake, akkurat der du ønsker at den skal ligge. 

 

FLYTTE MANGE FILER SAMTIDIG 

Denne funksjonen er veldig grei å kunne om du vil legge inn et nytt klipp midt i 

reportasjen, og det ligger mange filer både foran og bak. Marker alle filene du 

ønsker å flytte ved å holde venstre museklikker inne mens du drar pila over alle 

klippene helt øverst i Multitrack. Eventuelt kan du holde inne ctrl-tasten og 

trykke på hvert klipp du vil markere. Hvis du har markert for mange, kan du 

også ta bort markeringa ved å holde inne ctrl-tasten mens du trykker på klippene 

du ikke vil flytte sammen med de andre. 
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DELE OPP LYDFILER 

Hvis du ønsker å dele opp lydfilen for enten å slette en de, legge inn en pause 

eller å bruke en del av klippet senere i reportasjen, trykker du på fanen nede til 

høyre hvor det står separate. Om du velger firkanten som heter «separate» vil 

klippet deles i to der avspillingsstreken står.  

 

 

FJERNE DELER AV LYDFILEN 

Det er flere alternativer for å fjerne deler av innholdet i en lydfil. Når du har 

klikket på den blå rundingen med nedoverstreker ved siden av den guloransje 

rundingen på stripen du redigerer på, kan du markere deler av klippet på samme 

måte som du gjorde da du skulle lage klipp av hovedlydfilen. Nede i høyre 

hjørne, ved siden av fanen for «separate», finner du fanen for «edit». Hvis du 

ønsker å fjerne det området på lydfilen som du har markert, trykker du på «cut 

inside and move». Om du vil beholde delen av klippet du har markert og fjerne 

resten av lydfila, trykker du på «cut outside and move». 

 

LAGRE PROSJEKTET 

Prosjektet du arbeider i må lagres manuelt, og det er lurt å lagre ofte. Hvis Digas 

krasjer er det bare den siste versjonen du lagret av prosjektet som det er mulig å 

åpne. Er det flere timer siden du lagret prosjektet sist og Digas krasjer, vil du 

miste timevis med arbeid. Husk derfor å lagre prosjektet ofte ved å trykke på file 

og så save as database project. Prosjektet skal lagres i råstoff. 
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LAGRE DET FERDIGE PROSJEKTET TIL ÉN LYDFIL 

Trykk på file, deretter på save. Lagre filen i reportasje felles. Gi den et passende 

navn. 
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EKSPORTER LYDFILEN FRA DIGAS TIL Å BLI EN WAV-FIL 

Når lydfilen ligger i reportasje felles kan du høyreklikke på filen. Da får du opp 

en meny med ulike alternativer. Velg Export.  

 

 

 

Neste gang du får et valg, trykk på File export. I boksen som kommer opp huker 

du av for Media file og Use title as filename. Trykk ok. Velg desktop som sted å 

legge filen. Nå skal saken din ligge som en wav-fil på skrivebordet, og kan 

lastes opp i Soundcloud eller hva enn du ønsker å bruke den til.  
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LAST OPP TIL SOUNDCLOUD 

• Soundcloud.com 

• Klikk på Sign In 

 

• Klikk på Continue with Google 
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Email or phone:  radiohioa 

 

Klikk på Next 

Passord: (fins i Canvas) 

Klar til Upload! 

 


