
 

Radiotips: 
 

Lydopptak på telefon 
 
Jeg råder dere til å ikke bruke den innebygde lydopptak-appen. Den er svært klønete 
og fungerer i grunn ikke noe bra. Last heller ned appen “Voice Record Pro”, den er 
gratis og har nyttige funksjoner. 
 
Appen fungerer i grunn helt likt som lydopptaker appen som allerede er innebygd på 
din mobiltelefon, men den har en veldig nyttig funksjon: du kan ta opp lydfiler i 
formatet WAV! Dette gjør at du slipper en hel del kløning med å konvertere lydfilene i 
Audacity og de kan slenges rett inn i Digas når du er ferdig med ditt intervju. 
 
 
Her er en kort guide til bruk av Voice Record Pro: 
 

1. Last ned appen i App store/Google Play: 

           
 

 
 
 
 



 

 
 

2. Når du åpner Appen ser den slik ut. Trykk på den rød knappen nederst 
til venstre for å gjøre opptak. 

 
 
 
 
 
 



 

 
3. Før du begynner opptaket er det viktig at du setter lydkvaliteten (Record 

Quality) til High.  
 

(iPhone til venstre/Android-telefoner til høyre​). 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

4. Gå deretter inn på avanserte innstillinger (Advanced) og velg filformatet 
(Record Format) til WAV(PCM).  
 
(iPhone til venstre/Android-telefoner til høyre). 

     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

5. Nå som du har satt lydkvaliteten til høy og filformatet til WAV(PCM) kan du 
trykke på den røde knappen “REC” nederst på skjermen og lydopptaket vil 
begynne. Det ser slik ut når opptaket pågår.  

 

 
 

 
 

 
 



 

6. Etter du er ferdig med lydopptaket trykker du på den firkanta knappen nederst 
på skjermen for å avslutte opptaket. Når opptaket er ferdig kommer du til 
skjermen du ser på bilder under. Her kan du endre navnet på opptaket ved å 
trykke på pennen øverst i høyre hjørne og du kan enkelt få lydfilene over i 
Digas. 
 
iPhone: 

- Bla ned og velg knappen “WiFi Download”. Da dukker det opp en 
nettadresse og brukernavn+passord. Gå inn på denne nettadressen og 
logg på med brukernavn+passord på Digas-PC’en og last ned lydfilene 
dine derfra. 
 

Android: 
- Trykk på “Send by Email” og så send det til din egen epost-adresse. 

Logg deretter inn på eposten din på Digas-PC’en og last ned. 
 
(iPhone til venstre/Android-telefoner til høyre) 

 
 
 

 
 



 

 
 

7. Hvis du gjør flere opptak lagres de på appen sin hovedskjerm. De kan du ved 
senere anledning endre på og dele.  

 
 
 

 
 



 

8. Logg inn på Digas PC-en med korrekt innlogging (står på veggen) og logg inn 
på nettsiden fra appen hvis du har iPhone, eller din Epost om du har Android. 
Last ned lydfilene til skrivebordet, dra de inn i “Råstoff” i Digas og deretter 
videre inn i Multitrack.  
 
Herfra er det Radio-permen, som både ligger i Canvas og fysisk på hvert 
eneste Digas-rom, som hjelper deg videre. 

 
 

Lykke til med opptak! 
 
 
 

 


